
Справка
о деятельности Комплексного центра социального
обслуживания и реабилитации «Коломенский»

по состоянию на «01» июля 2024 г.

1. Наименование учреждения: Государственное бюджетное учреждение социального
обслуживания Московской области «Комплексный центр социального обслуживания и
реабилитации «Коломенский»
2. Почтовый адрес основной: 140402, Московская область, г. Коломна, ул. Чкалова, д. 17
3. Директор учреждения, телефон:
Кузин Юрий Вячеславович, приемная - 8(496) 612-54-44
4. e-mail: cso.kolomna@mosreg.ru
5. сайт: http://cso.kol5021.ru
6. Дата открытия учреждения: 08.02.2002 года
7. Дата последней реорганизации: 13 сентября 2022 года
8. Специалисты, квалификация, численность (чел.):
Заведующий отделением –17 чел., из них: 16 чел. - высшее образование.
Социальные работники – 58 чел., из них:
17 чел. - высшее образование;
32 чел. - среднее профессиональное;
9 чел. - среднее образование.
Психологи –9 чел., из них: 9 чел. - высшее образование.
Специалисты по реабилитационной работе в социальной сфере– 36 чел., из них: 36 чел. -
высшее образование.
Специалисты по социальной работе - 18 чел., из них: 16 чел. -высшее образование.
Медицинские работники – 71 чел., из них
7 - чел. - высшее образование;
58 чел. - среднее профессиональное;
6 чел. - среднее образование.
Общеотраслевые специалисты – 83 чел., из них:
30 - высшее образование;
28 - среднее профессиональное;
25 – среднее образование.
Численность сотрудников учреждения – 364 человека.

9. Структура учреждения:
9.1.1. Отделение социальной реабилитации №1
9.1.2. Московская обл., г.о. Коломна, ул. Пушкина, д. 22
9.1.3. Мощность: 30 человек в день
9.1.4. Режим работы: по рабочим дням с 08.00-17.00, обед с 13.00-14.00
9.1.5. ПСУ: граждане пожилого возраста и инвалиды старше 18 лет

9.2.1. Отделение социальной реабилитации №2, №3
9.2.2. Московская обл., г.о. Коломна, ул. Черняховского, д. 5 и г. о. Коломна, ул. Чкалова, д. 17
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9.2.3. Мощность: 67 получателей социальных услуг взрослой категории в день; посещение
жителей Московской области на дому - 9911.
9.2.4. Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.2.5. ПСУ: взрослые от 18 лет, с инвалидностью и ОВЗ.

9.4.1. Отделение социальной реабилитации №4
9.4.2. Московская обл., г.о. Коломна, г.Озёры, ул. Красные Озёры, д.31
9.4.3. Мощность: 30 человек в день
9.4.4. Режим работы: по рабочим дням с 08.00-17.00, обед с 13.00-14.00
9.4.5. ПСУ: инвалиды старше 18 лет

9.5.1. Отделение реабилитации для детей – инвалидов и детей с ограниченными
возможностями здоровья №1
9.5.2. Московская обл., г.о. Коломна, Окский пр., 27А.
9.5.3. Мощность: 10 человек в день
9.5.4. Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.5.5. ПСУ: дети-инвалиды и дети с ограниченными возможностями здоровья

9.6.1. Отделение реабилитации детей-инвалидов и детей с ограниченными
возможностями здоровья №2
9.6.2. Московская обл., г.о. Коломна, ул. Черняховского, д. 5.
9.6.3. Мощность: 43 человека в день
9.6.4. Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.6.5. ПСУ: от 3 до 18 лет, группа кратковременного пребывания от 3-14 лет (дети с ОВЗ и
дети-инвалиды)

9.7.1. Отделение реабилитации детей-инвалидов и детей с ограниченными
возможностями здоровья №3
9.7.2. Московская обл., г. о. Коломна, ул. О. Кошевого, д. 3.
9.7.3. Мощность: 16 человек в день.
9.7.4. Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.7.5. ПСУ: дети-инвалиды и дети с ограниченными возможностями здоровья с 3 до 18 лет.

9.8.1. Отделение реабилитации детей-инвалидов и детей с ограниченными
возможностями здоровья №4
9.8.2. Московская обл.,г.о. Коломна, г. Озёры. м-он им. маршала Катукова, д.38
9.8.3. Мощность:10 человек в день
9.8.4. Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00
9.8.5. ПСУ: возраст с 0 до 18 лет (дети-инвалиды и дети с ОВЗ)

9.9.1. Отделение активного долголетия №1
9.9.2. Московская обл., г.о. Коломна, ул. Пушкина, д. 22.
9.9.3. Мощность: 70 человек в день
9.9.4. Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.



9.9.5. ПСУ: мужчины старше 60 лет и женщины старше 55 лет, а также лица, получающие
пенсию за выслугу лет, старше 50 лет

9.10.1. Отделение активного долголетия №2
9.10.2. Московская обл., г. Озеры, ул. Красные Озеры, д. 31
9.10.3. Мощность: 25 человек в день
9.10.4. Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.10.5. ПСУ: мужчины старше 60 лет и женщины старше 55 лет, а также лица, получающие
пенсию за выслугу лет, старше 50 лет

9.11.1. Стационарное отделение «Дом – интернат для престарелых и инвалидов»
9.11.2. Московская обл., г.о. Коломна, ул. Калинина, д. 54.
9.11.3. Мощность: 67 койко-места (из них 3 коммерческих)
9.11.4. Режим работы: круглосуточно
9.11.5. ПСУ: граждане пожилого возраста и инвалиды старше 18 лет.

9.12.1. Стационарное отделение милосердия для престарелых и инвалидов
9.12.2. Московская обл., г.о. Коломна, ул. Калинина, д. 54.
9.12.3. Мощность: 7
9.12.4. Режим работы: круглосуточно
9.12.5. ПСУ: граждане пожилого возраста и инвалиды старше 18 лет.

9.13.1. Стационарное отделение реабилитации для детей – инвалидов и детей с
ограниченными возможностями здоровья №1.
9.13.2. Московская обл., г.о. Коломна, Окский пр., 27А.
9.13.3. Мощность: 55 койко-места (из них 30-дети-инвалиды и дети с ОВЗ;
25-сопровождающие)
9.13.4. Режим работы: согласно графику заездов (21 день)
9.13.5. ПСУ: дети-инвалиды и дети с ОВЗ, сопровождающие (родители, законные
представители).

9.14.1. Стационарное отделение реабилитации для детей – инвалидов и детей с
ограниченными возможностями здоровья №2.
9.14.2. Московская обл., г.о. Коломна, Окский пр., 27А.
9.14.3. Мощность: 54 койко-места (из них 30-дети-инвалиды и дети с ОВЗ;
24-сопровождающие).
9.14.4. Режим работы: согласно графику заездов (21 день)
9.14.5. ПСУ: дети-инвалиды и дети с ОВЗ, сопровождающие (родители, законные
представители).

9.15.1. Отделение социального обслуживания на дому детей инвалидов и детей с
ограниченными возможностями здоровья
9.15.2. Московская обл., г.о. Коломна, ул. Чкалова, д. 17
9.15.3. Мощность: 12 человек в день



9.15.4. Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.15.5. ПСУ: возраст с 0 до 18 лет (дети-инвалиды и дети с ограниченными возможностями
здоровья)

9.16.1. Отделение срочного социального обслуживания
9.16.2. Московская обл., г. Озеры, ул. Красные Озеры, д. 31
9.16.3. Мощность: 23 человека в день
9.16.4. Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.16.5. ПСУ: граждане вне зависимости от их возраста

9.17.1. Отделение «Социально-оздоровительный центр»
9.17.2.Московская обл., г.о Коломна, г. Озёры, микрорайон имени Маршала Катукова, д.38.
9.17.3.Мощность: 100 человек в день
9.17.4.Режим работы: согласно графика заездов (21 день)
9.17.5.ПСУ: граждане пожилого возраста и инвалиды

9.18.1. Отделение социального обслуживания на дому граждан пожилого возраста и
инвалидов № 1
9.18.2. Московская обл., г.о Коломна, г. Озёры, ул.Красные Озеры, д.31.
9.18.3. Мощность: 169 человек.
9.18.4. Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.18.5. ПСУ: граждане пожилого возраста и инвалиды от 39 лет до 98 лет.

9.19.1. Отделение социального обслуживания на дому граждан пожилого возраста и
инвалидов № 2
9.19.2 Московская обл., г.о Коломна, г. Озёры, ул.Красные Озеры, д.31.
9.19.3 Мощность: 202 человек
9.19.4 Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.19.5 ПСУ: граждане пожилого возраста и инвалиды от 24 года до 100 лет.

9.20.1. Отделение социального обслуживания на дому граждан пожилого возраста и
инвалидов № 3
9.20.2.Московская обл., г.о Коломна, г. Озёры, ул.Красные Озеры, д.31.
9.20.3.Мощность: 185 человек
9.20.4.Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.20.5.ПСУ: граждане пожилого возраста и инвалиды от 27 года до 98 лет

9.21.1. Отделение социального обслуживания на дому граждан пожилого возраста и
инвалидов № 4
9.21.2. Московская обл., г.о Коломна, г. Озёры, ул.Красные Озеры, д.31
9.21.3.Мощность:146 человека
9.21.4.Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.21.5.ПСУ: граждане пожилого возраста и инвалиды от 39 лет до 95 лет



9.22.1. Отделение социального обслуживания на дому граждан пожилого возраста и
инвалидов № 5
9.22.2. Московская обл., г.о Коломна, г. Озёры, ул.Красные Озеры, д.31.
9.22.3. Мощность: 80 человек.
9.22.4. Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.22.5. ПСУ: граждане пожилого возраста и инвалиды от 44 лет до 96 лет.

9.23.1. Специализированное отделение социально-медицинского обслуживания
9.23.2. Московская обл., г.о Коломна, г. Озёры, ул.Красные Озеры, д.31.
9.23.3.Мощность: 56 человек
9.23.4. Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.23.5.ПСУ: граждане пожилого возраста и инвалиды от 55 лет до 98 лет

9.24.1. Служба доставки лиц старше 65 лет, прожив-х в сельской местности
9.24.2. Московская обл., г.о. Коломна, ул. Чкалова, д. 17
9.24.3. Мощность: 10,12 человек в день
9.24.4. Режим работы: по рабочим дням с 8.00 до 17.00 обед с 13.00 до 14.00.
9.24.5. Категория: Лица старше 65 лет, проживающие в сельской местности.

10. Используемые в работе инновационные технологии:

- Служба социального такси - для доставки граждан пожилого возраста и инвалидов,
проживающих на территории Московской области, к социально значимым объектам,
находящимся в пределах Московской области и г. Москвы,
- Пункт проката выдачи ТСР (технические средства реабилитации) - временное обеспечение
на возмездных условиях на согласованный период времени реабилитационными средствами
инвалидов и других отдельных категорий граждан, нуждающихся в указанных средствах и
проживающих на территории Московской области,
- Обучение компьютерной грамотности – предоставляет возможность пожилым людям
общаться посредством сети «Интернет», развивает коммуникативные навыки, умение
ориентироваться в современной информационной инфраструктуре, пользоваться информацией
для расширения кругозора и всестороннего развития творческих способностей. Детская
категория получателей услуг знакомится с азами компьютерной грамотности, учится
пользоваться мышью, изучает клавиатуру, печатает текст, пытается создавать фото и видео
презентации, нарабатывает умения и навыки в компьютерных играх, развивая
пространственное мышление,мелкую моторику,память,внимание и логическое мышление.
- Обучение финансовой грамотности - обучение основным финансовым операциям, которые
помогают пожилым людям планировать свой бюджет и приумножать накопления. К ним
относятся знание кредитных и страховых продуктов, мер социальной поддержки населения,
умение распоряжаться своими банковскими счетами, кредитами и накоплениями. Во 2
квартале 2024 г. специалист принял участие в 3 мероприятиях Банка России по финансовой
грамотности: 1.Вебинар онлайн-занятие «Банковские услуги. Выбираем банк в
помощники»,2.Вебинар онлайн-занятие «Защита прав потребителей финансовых
услуг»3.Онлайн-урок «Цифровые платежные сервисы «Биометрия»».



Всего на занятия по финансовой грамотности за отчетный период специалистом ОСР№3 было
привлечено 38 взрослых ПСУ.
- Услуги сиделки - для улучшения качества жизни граждан, полностью утративших
способность к самообслуживанию,
- реализация проекта Губернатора Московской области «Активное долголетие»,
- реализация проекта «Мамино время». На базе центра с апреля 2023 года реализуется
проект минсоцразвития «Мамино Время». В начале года в нем участвовало 15 мам детей с
ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. На 01.07.2024 года численность
мам, готовых приходить на занятия, составляет 88. Программа создана для женщин,
воспитывающих детей-инвалидов и детей с ОВЗ. Во время совместных занятий и общения с
единомышленниками мамы особенных детей могут немного расслабиться и восстановить
жизненный тонус. В этом им помогают различные активности: фитбол,суставная гимнастика,
занятия в творческой студии и психологические тренинги. Благодаря активной работе
специалистов и обеспечения новых видов деятельности для мам, нам удалось расширить
количество занятий и различных мероприятий для успешной реализации проекта.
- «Фотостудия» для получателей услуг социально-реабилитационных отделений №1, №4.
Целью открытия фотостудии является расширение круга общения пожилых людей и
инвалидов, поиск новых увлечений, обогащение кругозора,
- трудовые мастерские: “Иголочка” (швейное дело), “Искусники” (разнообразная творческая
продуктивная деятельность), “Домовенок” (ведение домашнего хозяйства и поварского дела),
“Урожайка” (растениеводство),
- творческие студии («Умелые ручки», «Изобразительное искусство», «Ритмика»,
"Музыкальная студия").
- В студии “Умелые ручки” специалист активно занимается с разновозрастной категорией
ПСУ по следующим направлениям: “Квиллинг”, “Сувенирная лепка”, “Картонаж”
«Шерстяная акварель», «Валяние из шерсти (Фелтинг)», «Сладкая цветочная мастерская»,
«Пластилинография», «Газетная лоза», «Игрушки серебряного возраста», «Кляксография». В
2023 году появились новые творческие направления: “Техника Терра (коллаж из природного
материала), вышивка и выклеивание картин из бисера, пайеток, стекляруса, декоративная
лепка из пластичного материала.
- В творческой студии “Изобразительное искусство”, помимо занятий графикой
(карандаши, фломастеры, эстамп, монотипия), живописью (гуашь, акрил, акварель), интуитивным
рисованием, лепкой из пластилина, введены «Бонсай – скульптура в живых деревьях», «Мастерская
керамиста» и «Флюид-ар», которые пользуются большой популярностью у взрослых ПСУ. Во 2
квартале специалист познакомила взрослых ПСУ с новым направлением «Бумажная кукла
оригами» по которому провела 3 мастер-класса.
- В студии “Ритмика” специалист, работая с разновозрастной категорией ПСУ, во 2
квартале 2024 г. поставил следующие танцы: Детство; Звезды; Катюша; Салют; Казаки;
Вперёд, Россия; Цыганочка.
- Семейный туризм - организация семейного досуга для детей совместно с родителями
- Настольные игры для детской категории получателей социальных услуг
- В “Музыкальной студии” во 2 квартале специалист активно вел работу по обучению
пожилых получателей услуг игре на баяне и гитаре. Хоровой коллектив «Ивушки»,
состоящий из 15 ПСУ взрослой категории, за 2 квартал разучил 11 новых песен: “Летели две
птички", “Девица во саду гуляла", " Матушка земля", " Край родной”, Ночка луговая",
“Верила,верила,верю" и т. д. Коллектив «Ложкари», состоящий из 11 ПСУ взрослой категории,
за 2 квартал разучил 2 произведения: " Смуглянка" и " Молодая канарейка". За отчетный
период было организовано и проведено 3 выездных концерта в г. Озеры, 5 концертных
программ на базе Центра, а также подготовлен концерт для участников СВО.



В дни школьных летних каникул создан Шумовой оркестр “Домисолька” из числа детской
категории ПСУ.
- Интуитивное рисование как метод арт-терапии – это замечательный метод избежать
внутренней цензуры, убрать эмоциональные блоки и взглянуть на мир и себя, с другой
стороны. Правополушарное рисование одновременно лечит и диагностирует, приносит
огромное удовольствие от самовыражения. Занятия открывают широкий простор для
творческих способностей, развивают правополушарное мышление, творческую интуицию,
помогают найти собственное творческое видение и стиль, помогают раскрепоститься,
- Флюид арт (Fluid art) – техника интуитивного рисования жидким акрилом, прочно
укрепилась в мире современного искусства и обрела огромную популярность. Процесс
создания картины сравним с арт терапией прост в исполнении, увлекателен и волнителен.
Результат всегда вызывает море положительных эмоций, позволяя каждому почувствовать себя
творцом, режиссером, художником
- Летняя оздоровительно-досуговая площадка «Радуга» для детей с ограниченными
возможностями здоровья. Цель: проведение ежедневных мероприятий по содержательному
досугу, оздоровлению, социальной реабилитации детей-инвалидов и детей с ограниченными
возможностями здоровья в летнее время (с июня по август), проведение тематических
праздничных мероприятий, посвященных открытию и закрытию площадки, значимым датам
(День России, День любви, семьи и верности), организация тематических экскурсий). Данный
проект принимал участие в Международной премии “Мы вместе” в 2023 году и стал
победителем в региональном этапе, заняв почетное 2 место;
- Мнемотехника. Цель – укрепление памяти в пожилом возрасте, продление активной жизни,
развитие воображения, восстановление когнитивных функций. Занятия проходят в групповой
форме. Все получатели социальных услуг отмечают улучшение памяти, могут запоминать
большие стихотворения с 1 раза, восхищаясь собственными новыми навыками,
- Антистресс. Цель - формирование стрессоустойчивости.Обучение способом профилактики и
снижения стресса. Получатели соцуслуг научатся эффективно применять методы
саморегуляции для профилактики и снижения стресса.
- Занятия на укрепление баланса тела. Движение – основа нашей жизни. Нарушения в
координации движений снижают ее качество, причиняют дискомфорт, являются
травмоопасными. Тренировка основана на осознанной системе контроля позы, равновесия и
зрительной системы. В процессе тренировки граждане пожилого возраста учатся удерживать
равновесие, координировать свои движения, выполняя определенные задания в положении
стоя на платформе. Такие тренировки показаны не только взрослым с проблемами
опорно-двигательного аппарата, но и при когнитивных нарушениях: памяти, внимания и
других функций. Регулярные занятия на развитие координации являются прекрасной
профилактикой травматизма среди граждан пожилого возраста, вызванного падениями,
- Социальный туризм. Это форма социального обслуживания, направленная на повышение
качества жизни людей с ограниченными возможностями здоровья, с целью продления
здорового образа жизни, социальной адаптации, удовлетворения потребности в культурном,
познавательном и духовном развитии. Услуга «Социальный туризм» реализуется по
следующим направлениям:
- духовное: изучение истории Христианской православной культуры на землях Московского
края;
- экологическое: общение с природой, натуралистические экскурсии;
- познавательное: посещение музеев, исторических достопримечательностей родного края,
объектов культурного и духовного наследия;
- досуговое: посещение культурно-массовых мероприятий;
- адаптивный туризм: доступный для людей с особыми потребностями, включающий
мобильную, визуальную, слуховую и когнитивную составляющие и функционирующий



через предоставление универсальных туристских продуктов, услуг и среды. .Проект
социальный туризм занял 3 место в конкурсе Губернатора Московской области «Наше
Подмосковье» в 2016 году.

Во 2 квартале 2024 года, 19 апреля, в рамках проведения социально-значимых
мероприятий для людей с ограниченными возможностями, организована и проведена
областная интеллектуальная игра «Колесо истории -2024» на тему «Духовные традиции
русской культуры», в ней приняло участие девять команд из семи КЦСОиР Московской
области.

8 мая 2024г. в клубе “Активное долголетие” прошло масштабное мероприятие,
приуроченное к 79-ой годовщине Победы советского народа в Великой Отечественной войне.
В мероприятии приняли участие более 250 человек из городов юго-востока Московской
области.
-Оздоровительно-познавательный туризм для взрослых получателей социальных услуг.
Значимость походов в реабилитационном процессе обусловлена воздействием
оздоровительно-познавательной деятельности средствами туризма в контакте с
действительностью – окружающей природной и социальной средой. Теоретическое
обоснование опирается на концепции реабилитационного воздействия туризма на
двигательную, творческую, познавательную и эмоциональную сферу личности индивида и
предполагает активное участие в рекреационной, туристско-краеведческой,
оздоровительно-познавательной деятельности взрослых получателей социальных услуг, в
возрасте от 30 до 80 лет.
В организации каждого похода взрослых получателей социальных услуг, главными задачами
являются:
1. Обеспечение необходимых условий социально культурной реабилитации, укрепления их
физического и психологического здоровья;
2. Развитие коммуникативных навыков;
3. Поисково-исследовательская деятельность средствами туризма;
4. Формирование бережного отношения к природе.
Все приобретённые знания закрепляются в практических однодневных походах, которые
проводят в летнее время по территории Коломны и Коломенского района. Во 2 квартале 2024
года ПСУ, под руководством специалиста, совершили однодневные походы в село Сенницы,
Озерского района и в г. Зарайск.
- Исторические танцы. Организована работа клуба исторического танца «Реверанс».
Основными целями и задачами работы клуба являются: повышение физической активности,
функциональных возможностей организма, развитие и коррекция когнитивных функций,
синхронизация работы полушарий головного мозга, координация движений, изучение теории и
практики исторических танцев.Танцевальная студия является активным участником
городских танцевальных программ, ежегодно организует областные Исторические балы,
участниками которых бывают танцевальные коллективы из более чем 10 областных
социальных учреждений МО. Коллектив исторического танца “Реверанс” во 2 квартале 2024
года активно участвовал в социокультурных программах на базе учреждения, а также в
выездных концертных программах в социальных и культурных учреждениях г.о. Коломна,
принял участие во Втором ежегодном Есенинском бале, который прошел в мае в г. Рязань,
участие в концертной программе « С любовью и верой в Россию» для участников СВО и
проведение концертной программы «Смейтесь на здоровье» для беженцев г. Белгород в
санатории Тарбушево. За отчетный период специалистом было организовано 5 мастер-
классов по Историческим танцам с привлечением участников «Активного долголетия» г.
Коломна и профессиональных хореографов. Во 2 квартале было отработано 27 исторических
танцев.



- Театральная студия «Театр жизни»: Театральную студию посещает разновозрастная
категория получателей социальных услуг Центра. Участники студии, осваивая актёрское
мастерство, развивают свои личностные качества, проявляя себя в новых актерских, а затем и
социальных ролях. На фронтальных занятиях клуба ПСУ знакомятся с основами актёрского
мастерства, в том числе с понятиями и видами мимики, пантомимики, жестикуляции, речи.
Одна из главных задач всех занятий - практическое применение полученных знаний, в театре
жизни, где каждому приходиться играть множество социальных ролей. Данные занятия
помогают сформировать уверенность в себе, развивают коммуникативные навыки, повышают
социальную активность. Студия активно принимает участие концертных городских
программах и в социокультурных мероприятиях центра.
- «Логопедическое тейпирование» - это нейропсихологический метод, используемый в работе
с детьми, имеющими речевые нарушения (введено в работу с января 2022 г.). Задача лого
тейпирования – это воздействие на артикуляционную мускулатуру с целью коррекции
различных нарушений за счет восстановления основных функций структур речевого аппарата,
- «Игры разума» – это инновационная технология, использующая систему методов и приемов,
обеспечивающих эффективное запоминание, сохранение и воспроизведение информации.
Использование данной технологии для пожилых людей сегодня становится все более
актуальным. Особое место при внедрении технологии занимает дидактический материал в
форме мнемотаблиц и схем-моделей задач. Кроме того, наличие зрительного плана-схемы
задач делает более запоминаемыми, связными и последовательными.
- Социальный проект: “Гиподинамия в детском и подростковом возрасте и её профилактика”.
Целевая группа:дети дошкольного и школьного возраста.
Цель: 1.Узнать что такое гиподинамия, от чего возникает и как от неё избавиться.
2.Внедрить в повседневную жизнь ребёнка активные физические мероприятия (ЛФК,
спортивные секции, плавание, закаливание, занятия на свежем воздухе).
3. Скорректировать режим дня ребёнка.
4. Минимизировать время нахождения ребенка за гаджетами.
5.Создать условия для активного отдыха.
Пути реализации:
Внедрение проекта в повседневную жизнь ребёнка. Индивидуальный подбор комплексов и
упражнений для каждого ребёнка. Стимуляция к самостоятельным домашним занятиям.
- Бобат - терапия - это метод реабилитации, восстанавливающий мышечный тонус и
стимулирующий развитие правильной моторики. В процессе занятия воспитанники
отрабатывают правильные движения (сидение, ползание, вставания и т.д.). Благодаря
многократному повторению правильная механика движений вытесняет патологическую.
Применение: реабилитация детей с ДЦП, патологией развития позвоночного столба,
врожденными дефектами бедра, нарушением опорно-двигательной функции, синдромом
мышечной гипотонии и др.

11. Успехи, достижения, показатели эффективности работы:
- численность долгожителей на обслуживании на дому – 58 чел. (возраст 90+)
- численность долгожителей в стационарных отделениях – 8 чел. (возраст 90+)

По итогам рейтинга выполнения показателей эффективности деятельности государственных
учреждений социального обслуживания Московской области, подведомственных
Министерству социального развития Московской области, учреждение стабильно занимает
высокие места по итогам выполнения показателей эффективности деятельности
государственных учреждений социального обслуживания Московской области,
подведомственных Министерству социального развития Московской области.



23 ноября 2023 года учреждение получило Благодарственное письмо Министерства
информационных и социальных коммуникаций Московской области «За развитие социально
значимых инициатив на территории Московской области», 06.03.2024 г. - Почетную грамоту
регионального отделения «Единой России» за организацию мероприятий, направленных на
поддержку участников СВО.

12. Участие специалистов и получателей социальных услуг в конкурсах:
Специалисты центра принимают участие в конкурсах профессионального мастерства.
Получатели социальных услуг отделений активного долголетия и отделений

социальной реабилитации принимают активное участие в мастер-классах и открытых
онлайн-занятиях по мастерству и творчеству, организованных в т.ч. территориальными
структурными подразделениями Московской области при содействии Министерства
социального развития Московской области, в т.ч. в рамках программы «Активное долголетие в
Подмосковье».

Получатели социальных услуг отделений реабилитации несовершеннолетних с
ограниченными умственными и физическими возможностями участвуют во Всероссийских
творческих онлайн-конкурсах.

Статистика: 1 полугодие 2024 г. специалисты и получатели социальных услуг Центра
приняли участие в 117 конкурсах (36 международных, 50 всероссийских, 24 областных и 7
городских)

13. Учреждение оборудовано:
внутри помещений:
-датчиками пожарной сигнализации;
-датчиками охранной сигнализации;
-первичными средствами пожаротушения (огнетушители);
-внутренним противопожарным водопроводом;
-пожарными трапами;
-металлическими дверями;
-противопожарными дверями;
-СКУД;
-электромеханическими турникетами;
-ручными металлодетекторами;
-постами охраны ЧОП;
-переносными пультами управления КТС у охранников ЧОП ;
-спецсредствами у охранников ЧОП.
на прилегающей территории:
-КПП (стационарные отделения)
-решетки и рольставни на окнах;
-металлические двери зданий и сооружений.
-распашные ворота с электроприводом.

Доступная среда: в зданиях созданы условия для беспрепятственного передвижения
маломобильных граждан: имеются пандусы, противоскользящие покрытия, оборудованные
туалетные комнаты.


